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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

W  Posta
Budaviri Onkominyzat JAKO\ - a Biztosito

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:

A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményei — 2018. auqusztus 6-tol 12-iq:

U19 (°00/°01) 4. felkésziilési mérkézés - 2017.08.07. 18.00 6ra
Ersekvadkert, Pet6fi S. ut - miifiives nagypalya, 2x45 perc, 100 néz6

Ersekvadkert SE (felnétt megyei 1. oszt.) — Budai FC  0-1 (0-0)
G: Fialovszky

Farkas M. — Czika, Légradi, Farkas B., Schuszter — Kiss G, Barath, Abahazi — Borbély, Toth, Kajzinger
Cs: Daradics, Kiss D., Fialovszky, Bakro, Hutter, Kovacs, Kukucska

Meérkozéselemzes:
A Magyar Kupa kiesésiink utan Ersekvadkertre latogattunk, ahol a Nograd megyei 1. osztalyaban szerepld felnétt
csapattal jatszottunk egy felkésziilési mérkdzést.

A délel6tti edzés komoly faradsagot okozott a fiuk labaiba, ami a tempon, illetve a pontossagon egyarant latszodott, de szerencsére
ellenfeliink ereje, jatéka kivaldan passzolt jelenlegi fizikai allapotunkhoz. A mezényben ezért mi dominaltunk, és sok helyzetet alakitottunk
ki, ugyanakkor az atmenetek kontrollalasa nem miikodott, mivel tdmadasokban lassan értlink fol a labda mdgé, valamint a labdavesztések
utdn a nehezen tudtuk megkezdeni a védekezést, mert a labda mdgotti terlileteket Gresen hagytuk. A rossz talaj ellenére, j6 technikai
bazisunknak kdszoénhetben sz(k terliletekrdl is ki tudtuk hozni a labdat, ami elkedvtelenitette ellenfellinket, igy az id6 elérehaladtaval egyre
kénnyebb dolgunk volt, igaz a hazaiaknak volt egy-két igéretes kontraja, de ezek a kaputol 25-30 méterre elhaltak.

A mésodik félidé 15. percére fizikélisan fel6roltik vendéglatéinkat, akik még szabalytalanségokkal is nehezen éllitottak meg minket. A
folénylink fokozatosan nétt, ami egyre tdbb helyzetet, lehetéséget eredményezett, de a koncentracié hianya, valamint a tiirelmetlen jaték
kovetkezménye miatt nem sikertilt golt szerezniink. A mérkézés vége felé megtdrt a jég, mert Fialovszky beinditasat csak szabalytalanul
tudta megallitani az érsekvadkerti védd. A jatékvezetd blntet6t itélt, amit a sértett higgadtan helyezett a sarokba, igy 1-0-ra megnyertik a
talalkozot.

Osszegzés: A déleldtti erdléti edzés nagyon megfogta a labakat, ami kdvetkeztében sokat hibaztunk. A nyar e
szakaszaban ez természetes, de a helyezkedési hibaink, és fegyelmezetlen jatékunk nagyobb gondot jelentenek, mert
egy komolyabb erdt képviseld csapat ezeket a hibakat konydrteleniil meg fogja biintetni. Tanulni kell hibainkbol, és
a kovetkezd mérkdzésen csokkenteni e hibak szamat, hogy eredményesek legyiink.

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas


http://www.budaifc.hu/

U19 (°00/°01) 5. felkésziilési mérkdzés - 2018.08.08. 18.00 ora
I11. Kalap utca 1., I1l. ker. TVE Sporttelep - miifiives nagypalya, 2x45 perc, 50 néz6

Unione FC felnétt (BLSZ 1. oszt.) — Budai FC 3-0 (1-0)
G:-

Farkas M. — Czika, Légradi, Farkas B., Dévai — Schuszter, Barath, Abahazi — Fialovszky, Pataki, Kajzinger
Cs: Kiss D., Bakro, Hutter, Kovacs, Kukucska, Kiss G. Téth, Borbély, Dzimba, Herczku

Meérkozéselemzés:

A keddi mérkdzés utan, szerda este az Union FC BLSZ I. osztalyu felnétt csapat ellen 1éptiink palyara a I11. Keriileti
TVE sporttelepen, ahol egy komolyabb képet kaptak gyerekeink a feln6tt futballbodl, hiszen a hazaiak csapatanak
jatékosai 0sszeadva tobb szaz, ha nem ezer NB I-s mérk6zéssel biiszkélkedhetnek.

Az els6 10 percben ellenfeliink még melegitett, mert a kezdés elétt 10 perccel érkeztek ki a palyara, igy fiainknak még konnyebb dolguk
volt, igaz mér e jatékrészben is érezhet volt, hogy a felnétt rutinnal rendelkez6 hazaiak, mennyire jol olvassak a jatékot, illetve testi erejiket
miként hasznaljak a gyorsabb fiatalok ellen. A félidd kozepére mar komoly gondot jelentet két dolog: 1) nem tudtunk olyan hatékonyan elére
felé gyorsitani a jatékot, mert a lezart terilleteken a létszamfdlényben 1évé védbk sok labdankat lelesték, elvették. 2) Ha elvesztettik a
labdat gyorsan j6tt a kontra, illetve ha sikerilt lezarni a teriiletet, akkor pedig 1-2 percig is rohanhattunk a labda utan, mig realis esélylink
nyilt a labdaszerzésre. A hajréara fiaink teljesen elfaradtak, ami kovetkeztében rossz dontéseket hoztunk, illetve nagy pontatlansag
jellemezte jatékunkat, aminek kovetkeztében ellenfellink sora dolgozhatta ki helyzeteit, amibdl egyet golra tudott valtani.

A masodik félidében jobban mozgattuk a labdat szélességben, mélységben egyarant, igy kiegyenlitettebbé valt a jaték. A 60. és a 75.
percben is cserékkel frissitettem a csapatot, mert a harom nap alatt a hdrom edzés, és a két mérkdzés kévetkeztében fiaink megérezték
jelenlegi fizikalis képességeik hatérat, igy a sérilések elkerlilése véget muszaj volt forgatni a csapatot. Az utolsé negyed 6réban egy kicsit
atbillentiink a holtponton, illetve vendéglatoink is elfaradtak, igy tobb helyzetiink is volt a szépitéshez, de e lehetdségek kimaradtak, és
véglil 3-0-as vereséggel zartuk a tanulsagokkal teli mérkézést.

Osszegzés: Fiaink hétfétdl péntekig remek munkat végeztek, megkapték a terhelést, mely terhelések kozott két
meccset is jatszottak. Az egyre jobban elmerevedd labak ellenére, id6szakosan tamadasban sikeriilt latvanyosan
jatszanunk, de az oxigénhidny olyan fokara értek gyerekeink, ahol a nehezebbé, lassabba valt a gondolkodas,
valamint a dontéshozas, ami nagymértékben csokkentette hatékonysagunkat mind tdmadasban, mind védekezésben.
Az Union FC tavaly 8. helyen végzett a BLSZ I. osztalyban, mely csapatban idésebb, de rutinos NB-s jatékosok
vannak, akik jol érzékeltették fiatal csapatunkkal, hogy a magyar 4. osztaly is komoly kihivast jelenthet egy ifjusagi
Jjatékos szdmara. A tanulsdgokat egy edzémeccsbdl sokkal jobb lesziirni, mint egy éles bajnokibdl, csak az a kérdés,
hogy akarunk-e beldle tanulni, és legkdzelebb érettebben jatszani. Ezt el kell fogadni! A felnétt futballban szinte
nagyobb hiba nélkiil kell jatszani, foleg hatul, mert csak igy lehetiink eredményesek. A felnétt futball elsajatitasahoz
egy-két éviink van, és én hiszen, hogy jatékban, mentalisan, €s fizikalisan is készek lesziink a felnétt szinten 1évo
bizonyitasra.

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas

U19 (C00/°01) 6. felkésziilési mérkdzés - 2018.08.12.  10.00 6ra
Dabas, Palya u.1., Dabas FC Sporttelep - fiives nagypalya 2x45 perc, 40 nézo

Dabas FC II. feln6tt (megyei I1. oszt.)- Budai FC 1-3 (0-0)
G.: Dévai (2), Herczku

Daradics - Bebok, Légradi, Farkas, Dévai - Schuszter - Barath, Abahazi - Borbély, Pataki, Kajzinger
Cs.: Ilyés, Kovacs, Toth, Fialovszky, Hutter, Herczku

Meérkozéselemzés: Dabason a Pest megyei masodosztalyba tavasszal lecstiszo hazaiak vartak rank.

Lassu tempdban kezd6détt a mérkézés, hazaiak a felez6 kérnyékén huztak meg kdzéppalyas védelmi vonalukat, igy bar hatul zavartalanul
adogathattunk, nehezen haladtunk mélységben, mert a dabasiak egyszeriien, és jél szervezték meg labda elleni jatékukat. Lassuak voltak a
passzaink, forgatasaink, nem nyitottuk elég szélesre a palyat, a sz&lsd teriletek megbontasa helyett gyakran cipeltlik ra a zart falra a labdat,
igy béar voltak kisebb lehetéségeink az elsd félidében, a sziinetre gél nélkiili dontetlenre vonultak a csapatok.



A masodik jatékrészre a 6 csere miatt annyit valtozott a jaték, hogy a farado hazaiak frissebb jatékosainkkal talaltak szembe magukat,

ezaltal jatékunk szellemesebbnek tlint, aminek kdszonhetben Téth passza utan Herczku kdzelrdl megszerezte a vezetést. Az erejlikkel
egyre jobban elkésziilé hazaiakkal szemben tébbszdr kerliltiink a biintet6tertileten beliilre, és kétszer a mezdny legjobbja, a balhatvéd
Dévai fejezte be gdllal az akciot.

Osszegzés: Alacsony szinvonalti mérkézésen mérsékelt jatékot nyujtottunk, fasultan, Stletteleniil mozogtunk a
palyan a mérkdzés nagy részén. Szerencsére stabilitdsunk megvolt, igy gyengébb teljesitményiinkkel is
megérdemelten nyertiik meg a mérkdzést, de a jatékunknak a 2 hét mulva esedékes rajtig sokat kell csiszolodnia.

U17 (°02) 2. felkésziilési mérkozés - 2017.08.09. 19.00 o6ra
Agard, Parkerdd Sporttelep - miifiives nagypalya, 2x45 perc, 20 néz6

Gardonyi VSC U19/felnétt vegyes - Budai FC  2-2 (2-1)
G: Halasz, Borbély Benedek

A mérkdzésen résztvevo keret:
Czirer, Hutter - Knodel, Zsambéki, Horvath, Gulyas, Bajor, Horvath, Terjék, Gagel, Borbély Benedek, Molnar,
Jancso, Arvai, Sz¢l, Halasz, Rosdy

Az edzbtabor 4. napjan a hazai U19-es, és néhany, mar feln6tt kerethez tartozo jatékos ellen léptiink palyara.

Klubunk stilusara jellemzdéen probaltunk elére védekezni, ami kisebb-nagyobb sikerrel ment is az elsé, illetve a masodik félidében egyaréant.
A labdakihozatalok a legtobb esetben sikeresek voltak, de érezhetd volt, hogy a tempd nem U17-es volt. A parharcoknal joval nagyobb
ellendllasra volt szlikség, hogy talpon maradjunk, vagy akér a labdat birtokoljuk. A terilleteket joI szlkitettlik a jaték soran. Végig nagyon
fegyelmezetten jatszott a csapat. A mérkézés végére elfaradtunk, de végig kiizdottiik a mérkdzést. Helyenként jol jatszottunk, sokat kell
még fejlédni, de javulé a tendencial

Osszességében: Az elvégzett munka eredménye mar latszodik, a csapatjaték alakul. Gratulalok a csapatnak!
Hajra Budai FC! Hajra Taban!
Edz6: Helm Andras

U17 (°02) 3. felkésziilési mérkdzés - 2017.08.12. 18.00 ora
Pécel, Huszar u.11., Pécel SE Sporttelep - fiives nagypalya, 2x45 perc, 30 nézd

Pécel felnétt (megyei Il.osztaly) - Budai FC  3-2 (2-1)
G: Jancso, Horvath

A mérk6zésen résztvevo keret:
Czirer, Hutter - Knédel, Zsambéki, Horvath, Gulyas, Bajor, Horvath, Terjék, Gagel, Borbély, Molnar, Jancso,
Arvai, Sz¢l, Haldsz, Rosdy

Az edz6tabor utan kozvetleniil Pécelen, a megyei Il. osztalyu felnétt csapattal jatszottunk felkésziilési mérkozést. A
hazai csapat fiatalokkal fog felallni a megyei bajnoksagban, igy kivalo csapattal nézhettiink farkasszemet.

Az elsé félidében meddé labdabirtoklasunk volt a szliken és jol védekezd csapat ellen. Egy pressinget kévetéen sikerllt megszerezni a
vezetés, amire a hazaiak szép szdglet gollal feleltek. A jaték sordn nem volt megfelel§ a labdanélkili mozgés, és sok hibat vétettlink, amit
nem az ellenfél kényszeritett ki. Amikor a mozgasok megfeleld itemben térténtek, akkor tudtunk a hazaiak mégé keriini.

A masodik félidében faradtan mozogtunk, de a péceli csapat is elfaradt, igy a palya két felé esett. A kdzépsd zona szinte mind a két oldalt
atjaré haz lett. A vége el6tt 1 perccel pontrugashbol vezetést szereztek a hazaiak, amivel megnyerték a mérkGzést.

Osszességében: Kivaloan szolgalta a felkésziilést a hazai csapat taktikaja. Egy massziv, szervezeten védekezd
csapat ellen mindig nehéz jatszani. Latjuk mai hibainkat, amiket javitani kell, de most mar csak elére tekintiink.
Gratulalok a csapatnak!

Hajra Budai FC! Hajra Taban!
Edzo6: Helm Andras



