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Csapataink eredményei — 2009. auqusztus 12-tol -16-iQ:

U18/U16(°92/°94) felkésziilési mérkdzés - 2009.08.12. 19.00 ora
XII.Csorsz u. 2-4., TF palya — mifiives nagypalya, 2x45 perc, 20 néz6

FELNOTTEK KOZOTT

XII. ker. Hegyvidék (felnétt)-Tabani Spartacus U16-18 vegyes (MTK U16-18 vegyes) 7-3
G: Farnadi, Csepura, Oldh

Akay — Pataki A. Neidert, Pataki J., Sarosi — Koltai, Paulovics — Garancsy, Gallatz, Bede-Fazekas —
Farnadi
cs: Olah, Szekér, Németh, Kiralyvolgyi, Kaslasi, Posta, SzOnyei, Almasi, Csepura, Szabd, Maté

A BLSZ felnéttcsapat gyorsabban, jatékosabban kezdte a mérk6zést, melyet golokkal tamasztott ala. Ificsapatunk
ébredését kovetben is kézben tartotta az eseményeket és a végén megérdemelten nyert. Csapatunk legnagyobb
hianyzoja ezUttal Kovacs Marcin kivill Gergé ba’ volt, aki éppen Velencén edzétaborozott '99-es csapataval.

Edzé: Gréb Akos

U15(°95/°96) felkésziilési mérkdzés - 2009.08.12. 15.00 ora
Gardony, Széchenyi utca (Parkerdd) — fiives nagypalya, 2x40 perc, 15 nézd

HA EGYSZER VALAMI BEINDUL...

Gardonyi Foci Kollégium-Felcsut SE — Tabani Spartacus SKE 0-9(0-4)
G: Balint (6), Pereg (3)

Mancher (7) — Rendek (5), Fritz (7), Nagy (8), Erddsi (6) — Ormos /csk./ (6), Klacsak (6) -
Téth (6), Hogye (6), Siit6 (6) — Balint (10)
Csere: Almasi A. Z. (8), Fath (7), Jambor (7), Jobbagy (6), Kiss (5), Kondi (6), Paulusz (5),
Péczely (5), Pereg (7), Rozsa (6)


http://www.fslasers.com/

A Velencei-ténal eltdltott edzétaborozas elsd jelentésebb eseményeként augusztus 12-én (szerda) kora délutan vonattal
utaztunk Velencérél Agardra, majd onnan gyalog a fest6i szépségii gardonyi Parkerd6be. Csodas bemutatkozasban
reménykedtlnk, és a vart siker nem is maradt el. A Gardonyi Foci Kollégium-Felcsut SE a fiives centerpalyajan fogadott
benniinket. A 15.00-kor kezd6dd talalkozo tobb szempontbdl is érdekesnek igérkezett. Mindéssze 7 edzéssel a fiuk
lababan, tdbb (] jatékossal megerésddve (Bélint, Erdési, Hogye, Nagy és Rendek a Kelen SC-bdl érkeztek, Klacsak a
Budapest Honvéd FC-bél j6tt, tovabba régi-Uj jatékosként Rozsa is minket erésit az ésszel), valamint egy Uj edzéi paros,
Wagner Adam és Wagner Gabor vezetésével vagtunk neki a mérkézésnek. Kissé megilletédétten kezdtiink, az elsé 10
percben a hazaiak kezdeményeztek tobbet, egy veszélyes helyzetet is kialakitottak a kapunk elétt. A 10. percben az
Ujonnan megvalasztott csapatkapitanyunk, Ormos remek labdaja révén varatlan fordulat allt el a jaték képében,
megkezdtik ugyanis a golgyartast. Ormos a bal szélen ugratta ki Balintot, aki jobb l&bbal elébb a kijovd kapusba I6tte a
labdat, de az kipattant a halodrrél. Balint még egyszer mar nem hibazott, kisodrddott helyzetbdl, bal labbal bepasszolta a
kapu jobb oldalaba (0-1). A nem mindennapi Balint-show ezzel kezdetét vette. A 22. percben Hégye mar kdzépen ugratta
ki Balintot, aki ezUttal 18-20 m-rél, jobb Iabbal emelte a labdat a kapuba (0-2). Balintnak a klasszikus mesterharmashoz
minddssze 24 percre volt szilksége. Hégye a 24. percben a jobb sz&lrél kdzépre ivelte a labdat, majd Balint lefejelte azt a
kapus mellett, a kapu jobb oldalaba (0-3). Pazar tamadas el6zte meg ezt a talélatot, igazi csapatmunka. A 30. percben,
az elsé felidé utolsd gdljat is mi szereztiik. Nem nagy meglepetésre, megint Balint volt eredményes. A jobb oldalon
megszerzett labdat 14-16 m-rél, bal l&bbal gydnyoriien tekerte a kapu jobb felsé sarkéba (0-4). A masodik jatékrészre a
kispadrol beérkezd Pereg megszakitotta Balint sorozatat, ugyanis a szintén csereként bealld Almasi A. Z. két
kbzéppalyason is atjatszva magét, remek labdat talalt elé a jobb szélen. Pereg 12-14 m-rél, jobb labbal 16tt kapura. A
labda a kapust is érintve jutott a kapu jobb oldalaba (0-5). Az 58. percben egy Ujabb cserejatékos, Kondi segitette az 5.
gbljiahoz Bélintot. K6zépen inditott, de kissé pontatlanul. Balint nem hagyta annyiban a helyzetet, labdat szerzett, 14-16
m-rél, jobb labbal a kijové haldérbe zuditotta a labdat, de az visszapattant elé. 10-12 m-rél, bal l&bbal passzolta a
megliresedett kapu kdzepébe (0-6). A 65. percben Balint megszerezte a 6., egyben az utolsé goljat. Almasi A. Z. ugratta
ki kbzépen, majd 12-14 m-rl, jobb labbal, félmagasan I6tt a kapu bal oldaldba (0-7). A mérkdzés végére 2 Pereg gol
kdvetkezett. EISbb a 74. percben a goleldkészitésben jeleskedd Almasi A. Z. ugratta ki a jobb szélen. Pereg 8-10 m-rd,
jobb labbal 16tt a kapu bal oldalaba (0-8). A 76. percben Pereg a talalkozd lezarasaként meglétte dnmaga 3., mig
csapatunk 9. talalatat. A bal szélrél Rézsa bal labas dvése utan a halodrrél elé pattand labdat 5-7 m-rél, jobb |&bbal
passzolta a kapu bal oldalaba (0-9). Kiilén ki kell emelni Mancher kapusunk teljesitményét, aki 3-szor is ziccer helyzetben
mentette meg csapatunkat a goltél. Kiutéses, dnbizalmat ndveld gydzelmet értiink el!

Wagner Addm nyilatkozata: ,Mit mondjak, csak a legmerészebb almaimban reménykedtem hasonl6 kezdésben.
Lélektanilag nagyon fontos gy6zelem volt ez. Bizonyitani vagyd, motivalt, tettre kész arcokat lattam a palyan tobb j6 és
néhany kiugroan jo teljesitménnyel. A csapatmunka diadala volt ez a siker, amelyet a helyén kell kezelni, nem szabad
tulértékelni, de alabecsiiini sem. 5 éves edz6i palyafutdsom soran még egy jatékosnak sem adtam 10-es osztalyzatot, de
Balint ezUttal tényleg raszolgalt! Paradés jatékot mutatott be! Gratulalok minden jatékosomnak!”

Hajra Taban!

Edz6: Wagner Adam  Segédedzd: Wagner Gabor

U15(°95/°96) felkésziilési mérkdzés - 2009.08.15. 15.00 ora
Velence, Topart utca 26. — fiives nagypalya, 2x40 perc, 30 néz6

FARADTAN IS GOLPARADET RENDEZTUNK

Tabani Spartacus SKE — Mustang SE-Martonvasari SK  8-2 (3-2)
G: Almasi A. Z. (2), Pereg (2), Ormos (2), Siitd, 6ngol

Mancher /csk.h./ (5) — Erdési (8), Jobbagy (6), Nagy (7), Jambor (6) —
Fath (6), Klacsak (8) — Pereg (7), Hogye (5), Siit6 (7) — Balint (5)
cs: Almasi A. Z. (7), Almasi Cs. (5), Fritz (7), Kiss (5), Ormos (8), Péczely (5), Rendek (5)
Rozsa (6), Toth (6)
Az edzbétaborozason jelenlévd, sériilés miatt kimarado jatékos: Kondi, Paulusz



Ujjaformalédd csapatunkkal a Velencei-tavi edzétaborozas keretén beliil, a 2. felkésziilési mérkézésen a Mustang SE-
Martonvasari SK-t fogadtuk a velencei fives focipalyan. A hattérben elteriild t6 kdzelében megrendezett talalkozoéra
tdbben Budapestrdl is kivancsiak voltak. Az edz6taborozas zarasaként 15.00-kor kezdédé Gsszecsapas el6tt, 6 nap alatt
8-at edzettlink, és tul voltunk egy 9 - 0-s gybzelmen is. Ezek a tények és a tikkasztd hdség ranyomta a bélyegét a
jatékunkra. Ennek ellenére mar az 5. percben vezetéshez jutottunk. Klacsak a bal oldali fedezet helyérdl Pereghez ivelte
a labdat, aki 2 védd kdz6tt eldbb maga elé tette azt, majd 12-14 m-rdl, bal labbal elpasszolta a kijévé kapus mellett, a
kapu bal oldalaba (1-0). A g6l utan mintegy 10 perces révidzarlat kdvetkezett a részlinkrél. A 13. percben ellenfellink a
jobb oldalunkon talalt rést, és egy remekbe szabott I6véssel kiegyenlitette az allast (1-1). A 17. percben mér hatranybol
vartuk a folytatast, ugyanis egy figyelmetlenségi sorozat végén Ujabb gélt kaptunk (1-2). Szerencsére, nem estiink
panikba, hanem a 19. percben Pereg 2. gdlja révén egalizaltuk az eredményt. Ismét Klacsak ugratta ki a jobb szélen,
majd lendliletes labdavezetés végén, 14-16 m-rél, jobb labbal a kapu bal oldaldba passzolta a labdat (2-2). A 32. percben
Suté egy ,eszeveszetten” nagy golt 16tt. H&gye ugratta ki a bal szélen, majd aprébb allitgatas utan, 18-20 m-rél, bal labbal
kilétte a kapu jobb felsé sarkéat (3-2). Egy emberként ugrottak fel a jelenlévok! Az elsé félidé tobb golt méar nem hozott. A
masodik jatékrészben, leginkabb egy 4-es cserét kdvetden felpezsdiilt a tamado jatékunk. Ormos, Téth, Almasi A. Z. és
Rézsa teljesen 6sszezavartak ellenfellink védelmét. Az 51. percben Ormos inditotta a bal szélen Rdzsat, aki kdzépre 16tte
a labdéat, amely a visszaérkez0, a kaputol 14-16 m-re |évé martonvésari jatékosrol a kapuba kertilt (4-2). Az 52. percben
Téth volt szemfiiles. Megszerezte a labdat a kapuelStér kozelében, majd visszaguritotta azt a kdzépen érkezé Almasi A.
Z.-nek, aki 5-7 m-rdl, jobb labbal a kapu kdzepébe passzolta (5-2). A 63. percben Almasi A. Z.-nek sikerillt duplaznia,
miutan Ormos 18-20 m-rél megeresztett I6vése utan, a halddrrdl kipattand labdat 6-8 m-rdl, jobb labbal a kapu kozepébe
passzolta (6-2). A 70. percben a remek napot kifogd Ormos is betalalt. Egy egyéni akcié végén a biintet6tertleten belll
buktattak, az alkalmi jatékvezetd nem is hezitalt. A sértett végezte el a rligast. Higgadtan, jobb labbal a kapu bal oldalaba
passzolta a labdat (7-2). A zar talalatra a 76. percben kerilt sor megint csak Ormos révén. Rdzsaval a bal oldalon hajtott
végre kényszeritd atadast, majd betdrt a labdaval a biintetétertleten bellilre. Kisodrédott helyzetbdl, 8-10 m-rél, jobb
labbal passzolta a labdat a kapu bal oldalaba (8-2). Ismét gy6ztliink egy nehézkesen induld, végil konnyed sikert hozo
mérkézésen! Csak igy tovabb!

Wagner Adam nyilatkozata: ,Faradtan, tompan jatszottunk, ennek ellenére tlilzott panaszkodasra nincs okom. Ami
kissé aggaszt, az a 2 kapott gdl, illetve az a tény, hogy ezuttal tirelmetlentl, minden &ron a nagy klénbségl gyézelemre
torekedve vezettilk a tamadasokat. Pontosabban, tul sokszor kdzvetlenll a tamadd harmadba juttattuk a labdat, ahelyett,
hogy szépen épitgettik-szovogettiik volna a tdmadésainkat. A sok szerzett gol, a vesztett allasbol valo fordités, tovabba
az edzétaborozés alatt elvégzett munka bizakodasra, de nem elbizakodottsagra ad okot! Gratuldlok minden
jatékosomnak!”

Hajra Taban!

Edz6: Wagner Adam  Segédedz6: Wagner Gabor

U15(°95/°96) edzbétaborozas a Velencei-tonal, dsszefoglalo - 2009.08.10-16.
Kapolnasnyék-Velence, Széchenyi utca 15. — Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Udiilé

A Velencei-tonal eltoltott edzétaborozas tobb volt, mint egy egyszerii tavollét. Egy olyan csapatnak, amelyhez tébb U]
jatékos érkezett, raadasul az edzok is ujak, keresve sem lehetett volna jobbat kitalalni. A vonaton utazva még érzGdott
némi tavolsagtartas a gyerekek kozott, de az elsé kdzdsen eltdltott nap masnap reggelén mar latszddott, itt valami készdl.
Tényleg nem kdzhely az a mondas, hogy lakva ismerik meg egymast az emberek. A szobak lakéinak beosztasa tudatos
volt, segitve azt, hogy minél zokkené mentesebb legyen az uj jatékosok beilleszkedése. A kozos, nem egyszer kisebb
szenvedésekkel tarkitott edzések, a korai ébresztdk, az esti takaroddk utani, hangos nevetésekkel teli beszélgetések a
szobakban, a helyi taborvezetd, Ica néni szigoru tekintete el6li menekvés, tovabbé a '99-es és '98-as korosztaly tagjainak
istapolasa hamar dsszekovacsoltak a fitkat. Az esti projektoros vetélkeddk, a foci-kviz, illetve a csitortoki tajékozodasi
verseny csak fokoztak a csapatszellemet. Ami az edzéseket illeti, az Ervin bacsi vigyadzo szemeivel figyelt palyan nem
lehetett 1ézengeni, és a ,susnyas” palyanak is volt egyfajta sajatos hangulata. Nagyon 6romteli, hogy az eltervezett 8
edzés mindegyike lezajlott. Az els6 két felkészllési mérkdzés, a Gardonyi Foci Kollégium-Felcsut SE elleni 9-0-&s és a
Mustang SE-Martonvasari SK elleni 8-2-es gy6zelem dnbizalmat kell, hogy adjon a folytatasra! A 2 talalkoz6 alatt elért
17-2-es golklldnbségnél, ami biztatobb, hogy 22 jatékos egy célért dolgozott nap, mint nap: jobbak legyenek, mint
amilyenek tegnap voltak. Az edzétaborozason résztvevd jatékosok névsora: Amasi A. Z., Aimasi Cs. (csitdrtoktsl),
Balint, Erdési, Fath, Fritz, H6gye, Jambor, Jobbagy, Kiss, Klacséak, Kondi, Mancher, Nagy, Ormos /csapatkapitany/,
Paulusz, Péczely, Pereg, Rendek, Rozsa, Siité, Toth.

Edz6: Wagner Adam  Segédedz6: Wagner Gabor



U13(°97) felkésziilési mérkdzés — 2009.08.15. 9.00 ora
IX.U116i at, FTC edzdpalya — fiives nagypalya, 2x35 perc, 50 nézd

FTC — Tabani Spartacus 10-0 (8-0)
G:-

Kapusok: Soévari, Horvath
Jatékosok: Krepuska, Csillag, Lukasz, Gallwitz, Szalai, Laczkd, Bagdy, Mensaros, Vértes,
Csicsely, Balogh, Hajas, Lénard, Bavay

Meérkozeéselemzes:

Az FTC elleni mérkdzés szinhelye megvaltozott az utolsé pillanatban, igy a Kismartoni Gt helyett, az Ulli Gton
jatszottuk a mérkdzést reménykedve abban, hogy esetleg az Albert Stadionban mérkézink, de nem volt ilyen
szerencsénk, ahogyan a 70 perc alatt sem.

Remekll kezdtik a taldlkozdt, hiszen az elsé hlsz percben rengeteget birtokoltuk a labdat, és remek
tamadasokat vezettiink. Labdabirtoklasi folénylink sajnos nem eredményezett gélt, de j6 volt latni azokat a sémakat,
melyeket edzéseken gyakorolunk. Az élvezhetd, és szdrakoztatd jatékon kivll, masnak nem orilhettink ezen a
mérkézésen sem. Folénylnk ellenére a 21. perchben egyéni hibabol golt kaptunk, ami elinditotta a Fradi gélzaporét.
Gyerekeinket nem zavarta meg a bekapott gol, és jatékban tudtunk maradni, de a 25. perctél meginduld egyéni hibak
végkép megpecsételték a sorsunkat, hiszen 10 perc leforgasa alatt 7 golt kaptunk. A szlinetre tulajdonképpen ugy
mentlink, hogy a stilusosabban jatszé csapat., olyan aranyd hatranyba kerillt, ami csak egy, olyan mérkézésen térténik
meg, ahol a vereségre all6 csapat még a sajat térfelérdl sem jon ki.

A masodik jatékrészben minimalisan fegyelmezett védekezésnek kdszbnhetben csak kétszer kapituléltunk,
szintén egyéni hibak miatt, igy jatékban hidba voltunk egyenrangl ellenfelei a nagy multi Ferencvarosnak,
megsemmisitd vereséget szenvedtiink. Lehetdségeink ugyan akadtak, de az utols6 passzok pontatiansaga nem
eredményezett gblszerzési lehetéségeket.

Osszegezve: meg kell jegyezni, hogy egy komoly ellenféllel szemben egy, ilyen latvanyos tamadé jatékkal
szorosabb mérkézést kellene mér jatszani, illetve golokat kellene rugni. Valamint nem lehet azt a luxust megengedni,
hogy sorozatos egyéni hibakat elkbvetve megszégyenitd vereséggel tavozzunk egy, olyan meccsrél, ahol teljesen
egyenrangu ellenfelek kiizdottek egymassal. Sajnos a védekezést sem lehet, Ugy végre hajtani, hogy nincs meg az a
kell§ alazat sajat csapatunk iranyaban, hogy fegyelmezetten, agressziven, illetve koncentréltan tegye mindenki a dolgat,
melyet az 6lt6z6ben megbeszéltiink. Végul pedig el kell fogadni azt a tényt, hogy nagypalyan mar nem lehet ennyit
hibazni (féleg j6 csapat ellen), mert azt kdnyortelenll meg fogjék bintetni. Bar 20-0-ra is elcserélném ezt a mérkézést, ha
valaki garantalna, hogy a vereségek utan a bajnoksagban gy6zelmet, gy6zelemre halmozunk majd.

Hajra Taban!!

Edz6: Helm Tamas

U12/U11(°98/°99) felkésziilési mérkdzés - 2009.08.12. 17.30 ora

Székesfehérvar, Sostoi Stadion — fiives edz6palya, ¥4-ed palya 3x30 perc, 70 néz6
HOSIES HELYTALLAS, A VEDEKEZES GYAKORLASANAK JEGYEBEN

’98-as keret: Gundel-Takacs, Ninausz, Székely, Acs, Laczké, Lugosi, Gyebnar, Gazso, Bayer,
Honich, Kozma, Toth, Plank

’99-es keret:: Arendt V., Orczy K., Majoros, Téth G., Farkas D., Nagy R.K., Lénard A., Novak M.,
Langer P., Horvath L., Rosdy L., R6th L.E., Jobbagy B.

Fehérvar FC °98 - Tabani Spartacus SKE °98-°99 vegyes 7-0 (1-0, 4-0, 2-0)
G:-

Fehérvari kollegankkal Ugy allapodtunk meg, harom harmadot jatszunk. U12-es csapatunk az els és harmadik
részben volt a palyan. Fantasztikus kdrilmények, igazi futball-hangulat fogadott minket. Amultunk a gyonyorii palyak,
stadion és 6It6z6k lattan. A gondnok bacsi és a palyamunkasok is kedvesek voltak a gyerekekkel, irigykedve sétalhattunk
végig a létesitményen.



A Vidi legjobb 98-asai ellen kezdtlik az edz6mérkbzést. Hamar magukhoz vették az iranyitast. Mi okosan,
tudatosan zartuk az utat eléttiik. Remek volt 1atni, milyen fegyelmezetten védekezlink. Mikor atjatszottak kapusunk védett.
Rengetek labdat szereztlink, melyeket prébaltuk okosan kihozni a védéharmadbdl. Tulajdonképpen szépen jatszottunk,
parszor tul is jutottunk kdzéppalyajukon, de véddik mar keményebbek voltak. Egybdl agressziven visszaforditottak
centeriinket. A széleket prébaltuk kihasznalni, a bal oldalon futott is szép akci6, kar, hogy a jobb oldal ritkdn volt
megjatszhat6. Védekezd kdzéppalyasaink is hamar felvették a ritmust, igaz a piros-kékek okos forgatasai megbontottak
védelmiink kozepét. Mikor ide felléptek tdbbnyire j6l zartunk, ekkor azonban kidobtak a labdat szélre, igy keriiltek
mogénk. Nekink is igy kell jatszanunk! Iranyiténk, kapusunk, balszélsénk és belsé véddink kiemelked6t nyujtottak. A
fegyelmezett védekezés azt jelentette minimalis hatrannyal johettink pihenni. Az utolsé harminc percben is jol birtuk a
tamadasokat, bar ekkor mar kevesebb tdmadast tudtunk vezetni. Csapatunk minden tagja hésként viselkedett, volt kit
haromszor is megrugtak, mégis vallalta a folytatast! Ellenfellink korszerd, jo futballt produkalt. Nem elsésorban egyéni
képességeikre, hanem csapatjatékra fektették a hangsulyt. Mi is j6 edz6partnernek bizonyultunk szamukra, nyilvan mas
szempontokat figyelembe véve. Semmi okunk nem volt a megfutamodasra, bliszke vagyok a csapatra! Mivel alig 25
percink maradt a lefljds utdn a vonatunk eléréséig, a levezetd futds sem maradt el. Novak apuka volt hi
fegyverhordozonk. Rabiztuk csomagjainkat és 2,5 km-es ,sprint” végén megérdemelten foglaltuk el kényelmes helyeinket
a vonaton.

Bar az esti foci-kviz kései érkezésiink miatt elmaradt. Senki nem volt csalddott, hiszen remek felkésziilési mérkdzést
jatszottunk korosztalyunk egyik legjobb csapata ellen!

Hajra Taban!

Edzok: Kiss Zoltan *98 és Egyhazi Gergely "99

U12/U11(°98/°99) felkésziilési meérkdzés - 2009.08.15. 9.00 6ra
Velence, Topart utca 26. — fiives Y4-ed palya, 2x35 perc, 15 nézd

EGYRE TUDATOSABB JATEK A TAMADASOK GYAKORLASANAK JEGYEBEN

Tabani Spartacus SKE Ul1 - Tabani Spartacus SKE U12 2-6
G: Rosdy, Langer, ill. Székely (3), Kozma(2), Bayer

’99-es keret:: Arendt V., Orczy K., Majoros, Toth G., Farkas D., Nagy R.K., Lénard A., Novak M.,
Langer P., Horvath L., Rosdy L., Réth L.E., Jobbagy B.

"98-as keret: Gundel-Takacs, Ninausz, Székely, Acs, Laczké, Lugosi, Gyebnar, Gazso, Bayer,
Hoénich, Kozma, Toth, Plank

Eredeti céljanak ez a mérkézés is megfelelt, hiszen a héten gyakorolt tamadasvezetésekbdl sokat lehetett viszontlatni.
Bar mindkét csapat dlomlabakon jart, szép megoldasokban nem volt hiany. Gratulalok mindkét korosztaly jatékosainak!

Hajra Taban!

Edzd: Egyhazi Gergely *99 és Kiss Zoltan "98

U12(°98) edzétaborozas a Velencei-tonal, 6sszefoglalo - 2009.08.10-16.
Kapolnasnyék-Velence, Széchenyi utca 15. — Ujpesti Gyermek- és Ifjusagi Udiild

Igen-igen, mar nem Ul1, hanem U12 a név, mely csapatunkat illeti. Természetesen nemcsak az 1d6
mulik, jatékosaink is egyre jobbak és egyre szebb jatékot fognak produkalni. Az edzétaborozas utan
ugy latom sikeres hetet toltottiink el a Velencei-tonal. Tébben voltunk, mint el6z6 évben. Minden
edzést maradéktalanul végrehajtottunk. Elsdsorban a tavaly gyakorolt elemeket raktuk 6ssze, mind
védekezésben, mind tdmadasban. Nagyobb létszamu jatékokkal finomitottuk a labdaszerzést és a
tamadas vezetést is.



Uj elemként a szélséjatékot probaljuk szinesebbé tenni a tudatosabb forgatasokkal és a magas illetve
lapos beadéasokkal. Az uj bajnoki évad, - mely azonos rendszerli, de ellenfelek tekintetében
magasabb szintli lesz a tavalyindl — szinesebb, tudatosabb és agresszivabb jatékot kivan majd
csapatunktol.

Elvonalbeli klubok ’99-es sziiletésti csapataival fogunk sokat mérkézni. Ennek fényében
meglatogattuk az NB1-es Videoton csapatat Székesfehérvaron, majd jatszottunk egy jot a Taban *99-
eseivel. Eddigi edzétabor szinhelyeinknél ez volt a legszinvonalasabb. Ugy gondolom, bér
strandolni jo, de az egész heti munkat tulajdonképpen segitette az enyhébb, esds 1d6. Nemcsak
csapatunk jatéka, hanem klubunk edzoéi stabja is fejlodott. Egyiitt tdboroztunk Gergd bacsival és 1j
arcokként Wagner Adam és Gabor bacsival. Uj jatékok is szerepeltek a programban. Volt foci-kviz
illetve tajékozddasi verseny is. Azt gondolom mindenki élményekkel gazdagabban térhetett haza és
megfelelden késziiltiink a hazai hétkdznapokra.

Edz6: Kiss Zoltan



