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Csapataink eredményel - 2010. auqusztus 23-tol 29-1Q:

U17(°94/°95) bajnoki mérkdzés - MLSZ U17 I1. osztéaly, K6zép ,,B” csoport, 3. forduld
2010.08.28. 12.00 o6ra
Bp., XIll.Rozsnyai u. 4. — miifiives nagypalya, 2x45 perc, 30 néz6

HAZAI KORNYEZETBEN IS MEGVAN AZ ELSO BAJINOKI GYOZELMUNK

Tabani Spartacus (Szent Istvan SE) — XVII. ker.Rakosmenti TK-Vaslo 1-0 (1-0)
G: Sebestyén

Kreisz (6) — Varga (7), Lakatos (6), Nagy (7), Fritz (6) — Erd6si (7) —
Jako (7), Chorfi (5), Balint (5) — Sebestyén (6), Szabd /csapatkapitany/ (6)
Cs: Balazs (5), Czirjak (-), Maté (-), Pereg (-), Zemplényi /csapatkapitany-helyettes/ (6)

Betegség miatt hianyz6 jatékos: Klacsak
Pihentetés miatt hianyz6 jatékos: Jambor, Jobbagy
Sértilés miatt hidnyzo jatékos: Hogye

Utazas miatt hianyz6 jatékos: Fath

A Magyar Labdarugd Szovetség, Ifjusagi U17 Il. osztaly, Kézép "B” csoportos bajnokséag 3. forduldjaban a XVII. kerileti
Rakosmenti TK-Vaslé latogatott az otthonunkba. Budapest XIlI. keriiletében, a Rozsnyai utca 4. szam alatt talélhato
sporttelepen masodjara léptink palyara. A mifives jatéktéren igen hiivés, borongds idGjarasi korlimények mellett,
gyaszszinetet kovetben (a 2010. augusztus 23-an kdzlekedési balesetben elhunyt Kis Taméasra, a Budapesti Labdartgo
Szdvetség nagyon fiatal, 24 éves jatékvezetdjére emlékeztek a jelenlévik), Rdzsa Norbert jatékvezetd sipszavara indult Utjara
a labda. Az els6 percekben alaposan belekezdtunk, lenduletes, helyenként igen tetszetGs tamadasvezetéseket mutattunk be,
és ennek mar a 8. percben meg lett az eredménye. A tdmadé térfél jobb oldalan Nagy (gyesen inditotta az oldalvonal felé
lendiiletes labdavezetés utan, mintegy 5-7 m-re az alapvonaltél, erételjesen és laposan megprobalta kozépre I6ni a jatékszert,
de az ellenfeliink egyik jatékosarol elsére még visszapattant hozza. Masodjara viszont siker(ilt bejatszania a kapuelétér elé,
és ugyan kissé a kdzépen érkezé Sebestyén mogé I6tte, de jobb oldali timadonk még igy is, 4-6 m-rdl, jobb &b belséjével a
balra tolodott kapus mellett a kapu kdzepébe sodorta. Az elsé félid folytatasaban igen sok, igéretes akciot vezettiink.
Egyszer példaul Balint el6tt adodott egy ,orditd” ziccer helyzet, de nem sikerilt értékesitenie. Néhany alkalommal Erddsi és
Szabo révén még tavoli Iovésekkel is probalkoztunk, de legfeljebb a keresztiécen csattano labdaig jutottunk. Az elsé jatékrész
egyik leglatvanyosabb gdlhelyzete mégis Nagy el6tt adddhatott volna. A bal oldali belsé védé szerepkdrébdl, még a védekezd
térfélrél meginduld jatékosunk végigcikazott a labdaval gyakorlatilag a teljes vendég csapaton, és amikor a tamadé térfélen
mar a blintetéterlilet magassagaig jutott, érthetetien mddon nem egyediil szerette volna befejezni a tAmadast, hanem rosszul
dontve, pontatlanul elpasszolta a jatékszert. Kar érte! A rakosmentiek leginkabb a védelmunk bal oldalan veszélyeztettek, de
igazan jelentds golhelyzetig nem jutottak.
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A masodik félidét igy 1-0-as vezetéssel kezdhettik meg. A folytatds a csapatunkért szoritdk korében a vérnyomas-
emelkedésrdl szolt. Szamolatlanul hagytuk ki a nagyobbnal nagyobb golhelyzeteket. Abécé sorrendben Balazs, Pereg,
Sebestyén és Szabd mind-mind tehettek volna azért, hogy ne kelljen izgulni a legvégsd percekig. Nem megbéantva egyik
jatékosunkat sem, de volt olyan szituacié is, amikor nagyobb miivészet volt a kapusba, illetve a kapu f6lé 16ni a labdat, mint
bejuttatni a gblvonal mdgé. Ellenfellink jatékaban még az utolsé percekben is benne volt, hogy kiegyenlit, de szerencsére, ha
kellett, Kreisz kapusunk volt az utols6 mentsvar, igy a harmas sipszot kovetéen elknyvelhettik a bajnoksagban mar a
mésodik, de hazai kornyezetben az elsé gyézelmunket.

Wigner Adam nyilatkozata: A gybzelem ténye mindenfajta hiAnyérzetemet iibereli. Ennek ellenére,
¢és az edz0i pozicidmbol fakaddan elégedetlen vagyok azzal a helyzetkihasznaldssal, amelyet a mérkdzés
folyaman gyakorlatilag a teljes tdmado részleg bemutatott. Néhany jatékosommal ellentétben, nem
gondolom, hogy ez legfoképpen a begyakorlas, illetve a be nem gyakorlas fiiggvénye. Ugy latom, a
kivitelezések pontatlansaga tilnyomo tobbségben a koncentracié hidnyabol, és nem technikai, taktikai
hibabol ered. Arra tudok csak visszatérni, amit szinte minden gyakorlas alkalmaval szajkozok, hogy az
edzésmunka hatékonysaga, az ottani bel6tt, illetve kimaradt helyzetek az aktudlis hétvégén mindig
,»visszakoszonnek”. Ami még idetartozik, hogy meg kell jegyeznie a jatékosaimnak: leginkabb az
edzéseken kell olyan teljesitményt nytjtani, amellyel be lehet keriilni a csapatba, és nem magan a
mérkdzésen! Az mindenképpen biztatd, hogy mind a két féliddben voltak olyan periddusok, amikor
begyakorolt, tudatos tamadasvezetéseket hajtottunk végre. Arra kérek mindenkit, becsiiljiik meg ezt a
gy6zelmet, tanuljunk beldle, és meritsiink altala pozitiv energidkat a kovetkezd hétre! Gratuldlok
valamennyi jatékosomnak!”

Hajra Taban!
Edz6: Wagner Adam  Segédedz6: Wagner Gabor

Az Ul7-es csapat weboldala elérheté itt: www.szentistvanse9594.freewb.hu

U15(°97) bajnoki mérk6zés - MLSZ U15 I1. osztaly, Kozép ,,B” csoport, 1. fordulo -

2010.08.25. 9.00 o6ra
I1l.Kalap u. 1. — mtfiives nagypalya, 2x45 perc, 30 néz6

II1. keriileti TUE — Tabani Spartacus 3-1 (1-1)
G: Szalai
Golpassz: Bagdy

Kapusok: Sovari (7), Horvath (7)
Jatékosok: Mensaros (5), Csillag (6), Lukasz (5), Gallwitz (5) - Szalai (6), Tolvaj (5), Hajas (5) -
Krepuska (4), Laczko (4), Bagdy (5),
Cs: Lénard (4), Toth (4), Gyebnar (4)

Meérkozeselemzes:

Szerdan, mar iskolat idéz6, reggel 8 drakor talalkoztunk a Kalap utca 1. alatt, igaz nem a Kutyatar miatt, hanem a
2010-2011-es elsd bajnokinkat jatszottuk a IlI. kerilet ellen. Nehéz mérk6zésre szamitottam, hiszen a tavalyi U13 K6zép ,A”
csoportjaban II. helyet eléré ellenfellink '96-osokkal erésitve komoly ellenfélnek tiint.

A mérkdzést mi kezdtik, és remekil tartottuk a labdat kb. masfél percig, amikor is a szervezé harmadban eladtuk a
labdat, amibél ellenfelink tamadésba lendilt, majd a 6-7 méteres lesen allé centert megjétszva a hazaiak megszerezték a
vezetést. A pocsék kezdés, illetve a bekapott gol nem torte meg jatékunkat, hiszen dominanciéank, fleg a labdabirtoklas
terliletén megmaradt, és stilusunkat jatszva, ellenfeliink nem igazan tudott mit kezdeni vellink. Szembet(ing, és szivmelengetd
volt latni, hogy gyerekeink labdabiztonsaga a letdmadas alatt is magabiztossagot sugarzott, aminek kdvetkeztében gyonydrd,
és nyugodt labdakihozatalokra voltunk képesek, amit annak is kdszdnhettlink, hogy kapusainkra batran haza lehetett tenni a
labdat. Folénylnk a 20. perc kdrnyékén golla érett, amit Szalai szerzett, egy remekbe szabott szabadriigasbol, mely
lehetdséget Bagdy teremtette meg egy varatlan cselnek kdszonhetéen. Ezt kovetden az els6 félidei hullamvolgy egy kicsit
hosszlra sikeriilt, ugyanis a 25-35 perc kozotti 10 percben ellenfeliink magahoz tért a bekapott gol utan, és remek
balszéls6jének, valamint centerének remek jatékaval akar megszerezhette volna a vezetést, de Sévari tobbszor is bravdrral
haritani tudott. A veszélyek elmulasa utan, az utolsé 6t percben elddnthettik volna a mérkdzést, hiszen elébb Krepuska, majd
Bagdy elétt adodott ziccer lehetéség, de ahelyett, hogy 13-15 méterr8l I6ttek volna, visszafelé cseleztek, melybél
labdavesztés kovetkezett.
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A masodik félidd 3. percében gélt kaptunk, ami Ujra egy elleniink elkdvetett szabalytalansag utani szituaciobol
szilletett, igaz gyerekeink sem voltak a helyzet magaslatan, mivel ellenfellink faltolasat kévetéen hozzank kerlilt a labda, amit
a kapunktdl 20 méterre sikeriilt Ujbdl elveszteni. A hatralévé 37 percben valtakozd mezdnyjaték folyt a palyan, és mind a két
kapu forgott veszélyben, de mig nélunk Horvathnak kellett bravirokat bemutatnia, addig sajat helyzeteinknél vagy nem tudtuk
pontosan adni az utolsé passzt, vagy nem talaltunk kaput. A 25. percben Szalai buktatta a lll. keriletben jatszé centert, amiért
a jatékvezet6 buntet6t itélt, de Horvath remek napot kifogva héritani tudott, mellyel tovabb tartotta egyenlitési reményeinket,
de sajnos tamadasaink tovabbra is vérszegények maradtak, melyen Mensaros eldre kiildése némiképpen valtoztatott, de egy
rigast kdvetden sajnos Ot is hatastalanitotta ellenfeliink. A harom perces raadasban mindent egy lapra feltéve 6t tamadoval
jatszottunk, ami a 83. percben megbosszulta magat, mert egy kontrabdl golt kaptunk, majd a jatékvezeté lefujta a meccset.

Osszegezve: Csapatunk kozepesnek mondhaté teljesitményével végig szoros meccset jatszottunk
egy Ul5 Kozép ,,A” csoportos egylittessel, amit kis szerencsével, akar a sajat oldalunkra javunkra is
fordithattunk volna. Remélem, labdabiztonsdgunk megmarad, mert akkor nyugodtan, magabiztosan
jatszhatjuk a stilusunkat, amit most mar csak eredményessé kell tenni. Az eredményességhez két dolog
kell:

1) Koncentraljunk az utolsé atadasokra,
2) Ziccerekben higgadtan, magabiztosan jutassuk be a labdat ellenfeliink kapujaba.

Hajra Taban!
Edz6: Helm Tamas

Az Ul4-es csapat weboldala elérheté itt : www.taban97.sokoldal.hu

U13(°98) bajnoki mérkdzeés - MLSZ U13 1. osztaly, K6zép ,,B” csoport, 1. forduld

2010.08.25. 11.00 ora
III. Keriilet, Kalap u.1. — mifiives nagypalya, 2x35 perc, 30 néz6

AZ ELSO NAGYPALYAS BAJNOKI, AZ ELSO NAGYPALYAS BAJNOKI GYOZELEM

III. Keriileti TUE — Tabani Spartacus 3-5 (0-3)
G: Sz¢kely (2), Bognar, Jobbagy, Mészaros

Gundel-Takacs (8) - Mészaros(6), Lugosi(6), Gyebnar (6), Jambor(6) — Ninausz(5), Horvath L.(6) -
) Székely(8), - Rosdy(5), Bognar(7), Jobbagy(6)
Cs: Acs(4), Bayer(5), Gazs6 M.(5), Novak(5)

Azt gondolom, minden jatékos szdméara nagy jelentGségu, hogy végre nagypalyas bajnoki labdarigd mérkdzésen léphetett
palyara. Van, aki évek oOta készll — edzésre, mérkézésekre jar — erre, van aki csak alig egy éve, de a Iényeg és az éimény
ugyanaz. Kulon 6rom, hogy sikerélmény parosult ehhez.

A lll. KerUleti TUE volt ellenfeliink, akik mifuves palyajukon fogadtak minket. A terllet ismert szamunkra, jatszottunk mér itt. A
,kbzepes” méretli nagypalya az elsé félidében még konnyebben bejatszhat6 volt szamunkra., viszont ahogy teltek a percek és
kezdtlnk faradni, komoly gondjaink is akadtak. Két ellentétes félid6t produkaltunk. Az elsé percek szamunkra kedvezden
alakultak. Egyénileg és csapat szinten is a mi akaratunk érvényesllt. Egy szép labdakihozatal utan, a palya kozepén inditott
akcid végén a jobb oldalra kihuzddd Bognar kapu elé talalt labdajat Székely Marci ( 3.p. 0-1) passzolta a haloéba. Ez
magabiztossagot és nagy kedvet adott a csapatnak. Ellenfeliink elsésorban a bal oldalunkon és kdzépen prébalkozott, de
szinte mindig idében sikerllt megakasztani tamadasaikat. A palya kozepét nehezen zartuk, de igy is sikerdlt a védévonal el6tt
labdakat szerezni a sz(ir6ink altal. Ifjabb klubtarsaink is vitézkedtek, kivilallo szamara fel sem merilhetett a mérkézésen
latottak alapjan, hogy nem egyitt készllunk. Itt meg kell jegyeznem, ez egyértelmiien, - ligyességiik mellett — annak is
készonhetd, hogy csapataink hasonlé felfogasban, stilusban és jatékrendszerben edzenek, jatszanak. A palya szélein, inkabb
a bal oldalon voltunk veszélyesek. Itt a labdakihozatalok és a befelé inditott jatékok is jobban miikddtek. A palya kdzepén -
egész mérkdzés alatt — sok terlletet hagyott nekink a Kerilet gardéja. Ezt igyekeztink kihasznalni és Bognar Tomi tobb
helyzete kozil egyet golra valtott ( 18. p. 0-2 ), majd egy igyes dsszjaték utan a tizenhatos vonalanal Jobbagy Beni kertilt
tiszta I6véhelyzetbe és nem sokat gondolkodott, a haldba killdte a labdat. A helyzetek alapjan nagyobb aranyu is lehetett
volna a félidében a kildnbség. Mindenki Ugy érezte jobbak vagyunk.
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Ez sajnos meg is latszott azon, ahogy a masodik félidében kezdtlink. Hamar megzavarodtunk, mert ellenfellink magasabb
tempora kapcsolt. Rengeteg labdat szértunk el ekkor és nem igazan talaltunk ra a jatékunkra. Ez ellenfeliink szépitéséhez
vezetett ( 40.p. 1-3 ) A talalkoz6 masodik félidejében is vezettlink szép akciokat, de ezek kozil alig pérat fejeztiink be
l6véssel. Marci becsuszva hozta helyzetbe a jobboldalon tdbbszér is er@szakosan elére t6r6 Mészarost, aki teli riszttel
bombazott a kapu felsé 1éce ala ( 50. p. 1-4 ) majd Marci keretbe foglalva teljesitményét egy szép talalattal jelezte, jo, ha
hozza kerlil a labda. Az egész mérkdézésre igaz, hogy a palya tengelyében az iranyitd és center poziciékbdl tudtunk a legtdbb
helyzetet kialakitani. Sajnos a nagy tertleteket a kinyilt védelmet nem csak mi hasznaltuk ki. Miutan a faradtsag is nehezitette
mozgasunkat egyre nehezebben védekeztiink. Az utols6 negyed oraban alig szereztiink labdat. Sajat tamadasaink utan
adddtak kapunk elétt a helyzetek, gélok ( 62. illetve 64.p. ).

Osszegzés: Orok igazsag, 16ni kell! Miutan szépen felfejlddtiink a szélekrol inditott tdmadasok soran
nem tudtuk 16véssel befejezni azokat. A labda vesztés pillanatdban oriasi iires teriileteket hagytunk a
labda mogott. Nem zarkéztunk fel illetve szabadon hagytuk a tdmadokat. gy azok lendiiletbe keriiltek
¢s sokszor 16vésig jatszhattak. Erre legkdzelebb jobban kell figyelniink!

Tanulsagos és hasznos mérkézésen vagyunk tul. A nagypalyas focihoz sziikséges képességeink,
elképzeléseink megvannak. A tobb sikerélményhez nagyobb fizikai erdre, tobb focival toltott orara és
kevesebb strandolasra van sziikség. Az is jo, csak eléfordulhat legkdzelebb még nehezebb perceket kell
atélniink a palyan, amiket csak akkor tudunk sikeresen megvivni, ha felkésziiltebbek, magabiztosabbak
¢s eltokéltebbek lesziink!

Gratulalok a gy6zelemhez!

Hajra Taban!

Edz6: Kiss Zoltan

U12(°99) felkésziilési mérkdzés - 2010.08.25. 16.30 ora
I. Czako6 u.2-4. — fiives %-ed palya, 5x2m-es kapuk, 8+1 6, 3x20 perc, 30 nézo

Tabani Spartacus - XIL.ker.Hegyvidék 1-5 (1-1)
G: Jobbagy

Arendt- Lénard, Kulcsar, Horvath, Nagy R- Novak, Toth- Langer- Cséka
Cs: Langer, Horvath T, Jobbagy, R6th, Hebok
Hianyzok: Orczy (elutazott), Majoros (betegség)

Szerdan a szomszédvar Hegyvidék U12-es csapatéval jatszottunk felkészllési mérkézést. A volt NB I-es jatékos Monos
Tamas altal iranyitott, jol felkészitett ellenféllel jatszhattunk, akik idén a masodik csoportban jatszanak. A mi csapatunkban
ezen a mérkézésen mutatkozott be a nyar egyetlen Uj szerzeménye Cséka Krisztofer, aki a Fradibdl ker(lt hozzank.

Az elsé félidd kiegyenlitett jatékot hozott. Mindkét csapat tdmadd szellemben Iépett fel. Az ellenfélben tobb j6 fizikumu
jatékos is palyara |épett, igy a parharcok tobbségét 6k nyerték meg, egy-egy veszélyes tamadas alkalmaval nehezen tudtuk
Oket tartani. Egy ilyen tdmadas alkalmaval az ellenfél szerezte meg a vezetést. A félidé végére tébb helyzetliink adddott
nekiink is, de egyet leszamitva - amikor is egy szép Jobbagy-Cséka dsszjaték utan egyenlitettiink - nem tudtunk élni vellk.

A masodik féliddben mindenki beallt, aki nem kezdett. Ebben a félidben is probaltuk jatszani a jatékunkat, de fizikailag
nem tudtuk felvenni a versenyt az ellenféllel. A parharcokat nem tudtuk megnyemi, hidba volt t6bb vallalkoz6 szellemii
jatékosunk. Langer Peti volt erre a legjobb példa, aki tobbszor batran megprébélta 1:1-ben megverni az ellenfelét, de a néla
két fejjel magasabb védok kozott nem tudta megtartani azt. Ez a f6lény gélokban is megmutatkozott, igy alakult ki az 1-5-0s
végeredmény.

Osszegzés: Ahogy azt hetek ota gyakoroljuk, ezen a mérkézésen is megprobaltuk a talajon kihozni a
labdat, és rovid passzokkal eljutni a tdamadoharmadba. Amit az ellenfél nem hagyott, mar a mi
térfeliinkon agresszivan letamadott és megprobalt labdat szerezni. gy is tobb helyzetet ki tudtunk
alakitani, de sajnos csak egyet tudtunk értékesiteni beldle, ezen a téren is mindenképp elére kell
1épniink! Osszességében azt gondolom, hasznos volt ez a mérkdézés szamunkra, hiszen a bajnoksagban is
hasonlé erdsségili csapatokkal fogunk talalkozni.

Edz6:Dedk Zsolt



U12(°99) felkésziilési meérkdzés - 2010.08.28. 10.00 ora
XXII. Jokai M. u. 37. — miifiives ¥4-ed palya, 5x2m-es kapuk, 8+1 6, 3x20 perc, 30 néz6

Budatétény - Tabani Spartacus 1-1 (0-0)
G: Jobbagy

Arendt - Rosdy, Kulcsar, Majoros, Nagy R - Novak, Toth — Jobbagy - Cséka
Cs: Langer, Lénard, Horvath L,
Hianyzok: Roth, Horvath T, (a 2000-es csapatnal jatszottak), Orczy (elutazott)

Egy héttel a bajnoksag kezdete el6tt a budatétényi miifives palyan jatszottuk le az utolsd felkésziilési mérkdzésiinket.
Ellenfelink a hazaiak U12-es csapata volt, akik a 2. csoportban indulnak a bajnoksagban. Csapatunk 12 fével érkezett a
mérkdzésre, ami idedlis futballidében kerilt megrendezésre. A kezdésre elallt az esé, borus, kissé hlivos idében jatszottunk.

A mérkézeést jobban kezdték a hazaiak, az els6 10-15 percben beszoritottak a térfeliinkre, igaz komoly helyzetet nem
tudtak kialakitani. Nem tudtuk megtartani a labdakat, ha meg is szereztik els6 szandékbdl el6re rugtuk Oket. Kicsit
megilletddve, és kapkodva jatszottunk, ezért inkabb a hazaiak dominaltak. A félid6 kozepére kezdett feljavulni a jatékunk,
prébaltuk megtartani a labdat, egyre tobb helyzetet sikerilt kialakitanunk, de sajnos ezekbdl egyet sem siker(lt
értékesitentink.

A félidében arra kértem a sracokat, hogy higgadtan prébaljak megtartani a labdat, ne mindent egy érintébdl akarjanak
megoldani, tdbbet mozogjanak a labdas felé, kérjék a labdat. A masodik félidd elsé 10-15 percében igy is jatszott a csapat,
szinte végig mi birtokoltuk a labdat, okosan megjarattuk, majd prébaltunk helyzeteket kialakitani. Egy ilyen szép tdmadas
végén megszereztik a vezetést Jobbagy Beni ballébas I6vése révén. Ebben a periddusban eldonthettiik volna a mérkdzést,
de a helyzetkihasznalasunk még mindig nem az igazi. A félidé masodik felében mar nem tudtuk jatszani az elején bemutatott
jatékot, ez kdszdnhetd talan a faradtsagnak, mar a végén nem tudott Ugy koncentralni a csapat, meg annak is, hogy az
ellenfél nem adta fel, és Ujbol kezébe vette az iranyitast. A hajraban egyenliteni is tudtak, igy alakult ki az 1-1-es
végeredmény.

Osszegzés: Hetek ota a labdakihozatalokat gyakoroljuk, amit egyre tudatosabban hajt végre a csapat,
mindenképp pozitivum, hogy azok a labda nélkiili helyezkedések visszakdszonnek a mérkdzéseken is,
amiket edzésen gyakorlunk, és egyre tobbszor tudjuk a talajon kihozni a labdat.

A hibak nagy része még mindig az aprobb technikai hibakbol adodnak (4tadasok-atvételek), melyeket az
elkovetkezendd hetekben mindenképp orvosolnunk kell. A kovetkezd mérkdzések feladata lesz az is,
hogy megtanuljuk a jatékban nem csak eldre felé lehet jatszani, hanem oldalra esetleg hatra is, a 1ényeg,
hogy birtokoljuk a labdat amennyit csak lehet, és az ellenfél hibait kihasznalva probaljunk meg golokat
szereznl.

Ezzel a meccsel lezarult a felkésziilési mérkézések sorozata, jovO héten elkezdjiik a bajnoksagot,
remélem egyre tobbszdr lehet otthon hallani a sracoktdl a hires ,,Apa kezdddik™ mondatot.

Edz6: Deak Zsolt

Az Ul12-es csapat weboldala elérheté itt: www.tabanispartacus.blog.hu
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