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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

Budaviri Onkorményzat

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rbél van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identités, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonlé helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrdl épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményel - 2013. augusztus 12-tol 18-iq:

U17 B(°97/°98) felkésziilési mérkdzés — 2013.08.16. 17.00 ora
IV.Vaci ut 102., Fév. Vizmiivek Sporttelep — fiives nagypalya, 2x45 perc, 20 néz6

Fév.Vizmiivek SE - Tabani Spartacus 10-1 (3-0)
G: Szilics

Erdei - Deli, Molnar, Gyebnar, Acs - Sandor, Voros - Krepuska, Sziics, Ludvig - Schenk
Cs: Hajas, Leiner, Juhasz, Nagy, Bognar

Egy nagyon j6 mindségii és a jatékstilusunknak kedvezd, nagyméretii palyan jatszottunk a mai napon. Az
ellenfélrdl az a hir jarta, hogy szintén a passzolos, stilusos foci hive.

Az eredmény dacara az els6 félidében jol kihoztuk a sajat térfellinkrél a labdakat. Sok forgatas volt a jatékunkban. Igaz viszont, hogy az
ellenfél térfelén elfogytunk, a tdmadasainkat nem tudtuk végig vinni. igy csekély esélyiink maradt a gdlszerzésre. A védekezésiink
viszont abszolut nem volt megfelel6. Nem (tkoztink a kézéppalyan, és nem akadalyoztuk meg a mélységi passzokat. Az ellenfél
gyorsabb volt, és ezzel nem tudtunk mit kezdeni. Keveset segitettiink egymasnak, és nem alakitottunk ki a 2:1 elleni parharcokat.
Amennyiben visszabb huzodtunk, akkor a lenduletbdl érkezéket nem tudtuk megfogni, ha pedig kiléptlink réjuk, a lestaktikank nem
igazan mikodétt. Igy a vendéglaté csapat tobb helyzetet is kialakitott, amelybdl harmat értékesitett is.

A 2. jatékrészt 3-0-as hatrannyal kezdtilk. Ebben a félidében tébb poszton is cseréltem, azért, hogy mindenki jatéklehetéséghez jusson,
illetve a sérilések miatt is. Tobb jatékost szdmara idegen poszton kellett szerepeltetnem. A masodik felvonasban még inkabb
kidomborodott az ellenfél fizikai folénye, ami gélokban mutatkozott meg. Sajnos a végére teljesen szétestiink, igy nagyaranyl vendéglato
gy6zelem szliletett.

Osszegezve:
Ez a meccs a hozama volt annak, ahogy a felkésziilés alatt a labdarugashoz hozzaalltunk. Természetesen tisztelet
a kivételeknek.
Meglatasom szerint a kdvetkezé dolgokon kell valtoztatnunk a jovében:
- magasabb szamu edzéslatogatas
- az edzésgyakorlatok dsszpontositott és magasa fordulatszamon torténd elvégzése
- kommunikacié a jatékosok kozott a palyan, egymas biztatasa, csapategység kialakitasa.


http://www.tabanispartacus.hu/

Amennyiben ezeken valtoztatunk, elérébb tudunk lépni, ha pedig nem, akkor megmaradunk a hobbi foci szinten.
En remélem, és tobbek kozott azon is kell dolgoznom, dolgoznunk, hogy sikeriiljon a megujulas, és akkor tobb
szinttel is feljebb tudunk majd suhanni.

Hajra Taban!

Edzd: Mészaros Zsolt (Gyapi ba’)i

U15(99) felkésziilési mérkdzés —2013.08.14. 10.00 6ra
Velence, Topart u.52. — fiives nagypalya, 2x40 perc, 2 nézo

Tabani Spartacus - Tabani Spartacus U14 8-0 (5-0)
G: Jobbagy (4), Kovacs (2), Kulcsar (2)

[.félido:

Orczy — Lattes, Gyorkos, Jobbagy, Rosdy — Kotaszek, Sztrkacs — Biro, Petry, Grof — Horvath
I1.£élid6:

Arendt — Kunhalmi, Gyorkos, Toth, Pfeiffer — Kovacs, Novak - Kulcsar, Sztrkacs, Jobbagy - Czagany

Az edzoétabor idejére sajnos nem sikeriilt lekotni edzomérkozést (Videoton...), igy csak egy ,,hazirangad6” jelleg
mérkdzés-gyakorlason vettek részt a gyerekek.

A jatékot elejétdl kezdve uraltuk a mez6nyben. Az altalunk 6sszesz(kitett teriilet miatt se a szélességi, se a mélységi jatékunk nem tudott
kibontakozni. Nagy volt egy kicsit a kavalkad a palya kozepén, és helyenként kezdett inkabb grund foci stilusba atvaltani a jaték képe.
Pozitivum volt, hogy a kdzéppalyan labdavesztés esetén hamar visszatdmadtunk, és gyorsan labdat is szereztiink, de ez persze fizikai
elénylnknek is koszonhet6 volt. Rengeteg helyzetet dolgoztunk ki, de alig egy toredékét tudtuk csak golra valtani. Ezt sokszor széva is
tettem a gyerekeknek, hiszen bajnoki mérkézésen nem lesz ennyi helyzet, és nem fog az éliinkbe hullani ennyi lehetéség.

A félidében szinte lecseréltem az egész csapatot, hogy mindenki egyforma mennyiségli jatéklehetéséghez jusson.

A masodik félidében addig kialakult szervezettséglink fellazult, kozéppalyank és védelmiink helyezkedése gyakran nem volt 100%-os.
Ezéltal engedtiik az U14-es csapatot szabadon a kapunk el6tt veszélyes szituaciokat kilakitani. Tamadasaink a masodik félidében féleg
baloldalon zajlottak, de I6ttink golt atldvéshél, és beadasbdl is. Ezeknek nagyon oriltem, mert a mérkzést megeléz0 edzéseken
gyakorolt elemek jelentek meg, és latszolag kdnnyedén oldottuk meg Oket.

Osszegzés:
Gratulalok az eredményhez, a mutatott jatékban azért vannak hianyossagok. De egy edzdétabor kozepén nem lehet
tiszta, €s tokéletes megoldasokat varni még 14-15 éves jatékosoktol.

Hajra Taban!

Edz6: Kortvélyesi Istvan

U14(°00) felkésziilési mérk6zés —2013.08.14. 10.00 6ra
Velence, Topart u.52. — fiives nagypalya, 2x40 perc, 2 nézo

Tabani Spartacus _ Tabani Spartacus U15 0-8 (0-3)
G:-

Kollath - Horvath, Fekete, Vigh, Bekker - Racz, Lovass - Molnar - Pacskovszki, Fiilop, Zsidek
Cs: Verseghi, Abraham, Gallwitz, Hutter, Bebok, Novak, Szabd

Az edzdtaborban az U15-0s csapatunkkal jatszottunk edzémérkdzést, hogy némileg megtorjiik az egymast kovetd

crer

képesek az egy évvel idésebb, szintén az orszagos, kiemelt csoportban induld csapatunkkal szemben.

Nagyon jo mentalitasban Iéptiink palyara, nem illetédtiink meg ellenfellinktél, nagyon er8szakosan és helyenként gyorsan jatszottunk.
Ugyan nem mi iranyitottuk a jatékot, ellenfeliink sokkal tdbbet birtokolta a labdat, de a félidd els6 felében 6l tartottuk magunkat. A
megbeszéltek szerint, fegyelmezetten lezartuk a terilletek, majd labdaszerzés utan a labdat megbecsiilve prébaltuk felépiteni a
tamadasainkat. A félidd masodik felében azonban mar nem birtuk a nyomast melynek kdvetkeztében ellenfellink tébbszor is betalalt.



A masodik félidben mar kijott a két csapat kozti fizikai kiildnbség, a mérkézés végére szépen lassan felbroltek bennlnket. Ebben a
periédusban neklink mar inkabb alléképesség fejleszt6 jellege volt a mérkdzésnek.

Osszegzés:
Az el6z6 mérkdzésekhez hasonléan, most sem érdekelt az eredmény, sokkal inkdbb a mérkdézéshez vald
hozzéaalléas, illetve a mutatott jaték. Az utdbbi két mutatoban pedig jol teljesitett a tarsasdg. Nagyon jo
mentalitdsban Iéptiink palyara, és emellett sokszor mezdnyben is jol jatszottunk. Elégedett vagyok az eddig
elvégzett munkéval, jatékosaim nagyon sokat dolgoztak az elmult iddszakban, aminek remélem meg lesz az
eredménye!

Hajra Taban!

Edz6: Deak Zsolt

U13(°01) felkésziilési mérkozés — 2013.08.15. 18.00 6ra
Velence, Topart u.52. — fiives ¥4-ed palya, 5x2m-es kapuk, 1.félid6: 10+1 £6, 2.félid6: 8+1 6,
2x45 perc, 30 nézd

Szezonbeli els6 felkésziilési meccsiinket rogton egy NB1-es csapat U13-as korosztalya ellen jatszottuk. Nem t{int
egyszerl feladatnak, de latnunk kell, hogy hol is tartunk. Az ellenfél kérésére 10+1 fovel, és ¥%-ed palyan zajlott
le az els6 f¢élido.

Tabani Spartacus- Videoton FC 0-13 (0-8)

G: -

Daradics - Gulyas, Ullrich, Boksay, Kovacs - Zalavary, Laczké - Kajzinger, Bartha, Lovasz —
Szabo

Cs: Thorpe, Maté, Németh, Abdullah, Demeter

Az ellenfél az elsé perctél kezdve nekiink esett, amivel nem tudtunk mit kezdeni. Gyorsan, pontosan és keményen fociztak. Sorra
alakitottak ki a helyzeteket, amelyeket nagy részben értékesitettek is. Az elsd félidei felallasi forma is szokatlan volt szdmunkra, mivel
még nem jatszottunk ilyen létszamban. Akartunk, kiizddttink, de a csapatjatékunk és a helyezkedéseink kezdetlegesek voltak. Nem
tartottuk meg a pozicidinkat, ez altal kdnnyen bejatszotték az lres terliletekbe a labdat. A 2. félidei felallasi forma, méar ismertebb volt a
szdmunkra, a tamadéjatékunk is feljavult, tobb helyzetet is sikerilt kialakitanunk. Védekezésben jobban kisegitettiik egymast és
kevesebbszer maradtunk le az emberekrél. Dicséretes volt a Csapat klzddszelleme a sokadik kapott gol utén is. Az ellenfél
megérdemelten nyerte meg a mérkézést. Latjuk, hogy van hova fejlédni és azon vagyunk, hogy egyre kdzelebb keriiljlink az ilyen szint
csapatokhoz jatéktudasban.

Osszegezve:
- llyen kaliberti csapatok ellen, akkor tudjuk felvenni a kesztylit, ha mi is csicsforméaban vagyunk.

- Még csak most kezdtiink el edzeni, ezért még nincs csucsforma. A meccs elétti két napban volt 3 edzés,
ez faradsagot okozhatott.

- Pozitivum volt, hogy a sracok az egész mérkdzés folyaman megprobaltak megtartani a jatékstilusunkat
¢és végig kiizdottek a talalkozon.

- Tovabbi pozitivum, hogy mar a szezon kezdetekor latjuk, mennyit is kell fejlddniink és mi a cél.

Gratulalok a Csapatnak az egész meccsen nyujtott hozzaallashoz!
A sériilteknek mielobbi gyogyulast kivanunk!

Hajra Taban!

Edz6: Mészaros Zsolt (Gyapi ba)



U12(°02) felkésziilési mérkdzés - 2013.08.14. 16.30 6ra
Velence, Tépart u.52. — fiives félpalya, 5x2m-es kapuk, 3x20 perc, 20 néz6

Tabani Spartacus SKE - Videoton FC 1-6 (1-6, 0-0, 0-0)
G: Bodor Marton

I1lés — Rosdy, Konrad, Knodel, Baji — Ravel, Ittzés — Bucys — Horvath
Cs: Bodor Marton, Bodor Matyas, Hatvany, Maté, David

Meérkozéselemzés:

A Videoton ellen 3 edzés utan, ,hazai” palyan, Velencén jatszottunk els6 edzémeccsiinket. Harom dolgot
kértem a jatékosoktol, melyeket tokéletesen végrehajtottak. Pozitiv mentalitassal hajtsak végig a meccset,
torekedjenek folyamatos, stilusos jatékot produkalni és szerezziink golt, mindenképpen.

A mérkdzést nagy lelkesedéssel kezdtik. Igaz, a fehérvari gyerekek vezették az els6 tdmadasokat. Mikor megszereztik a
labdat, szemre is tetszetds 0sszjatékkal haladtunk el6re. Azt gondolom, ez némi 6nbizalmat adott, hiszen végig térekedtink kreativ,
dsszjatékon alapul6 tamadasokat vezetni. Hamar gélt kaptunk, de ez nem szegte kedviinket. Szépitettiink is egy kavarodas utan, amely
gdl is elszantsagunkat tlikrézte. lgaz halénkat tébbszdr is megzdrgették, de ebben a harmadban is megmutattak a sracok, mit is tanulnak
az edzéseken. A tovabbi szlnetekben atbeszélt dolgokat betartva, a 2. és 3.harmadban ériasi igyekezettel jatszottunk, ami azt
eredményezte, helyzeteink voltak és megvédtink kapunkat a tovabbi goloktol!

Osszegzés: A mérkézés célja nem az volt, hogy verjiik meg a Vidit — bar j6 lett volna. Oriilék, hogy a
gyerekek helyt alltak, és stilusos jatékot jatszottak. Alig volt otlettelen megoldas, igyekeztiink megjatszani és
segiteni tarsainkat, volt kiemelkedé egyéni teljesitmény is. A szerkezetet, melyet még nem is tudtunk
begyakorolni, egész jol tartottuk egy kb. 15 perces periddust leszamitva. Az edzémeccs €és a tabor is jol szolgalta
felkésziilésiinket, tanulasi folyamatunkat. Bizom benne, j6 edzésmunkaval elérjiik azt a tudasszintet, mikor mar
azt kérhetem a jatékosoktol, verjiik meg a Videotont!

Hajra Taban!

Edz6: Kiss Zoltan



